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Pacific Gateway International Collegeの語学留学を開始してから 2ヶ月が経過しました。私自身こ

ちらでの生活に少しずつ成れ、最近では日本とそれほど変わりなく生活ができるようになりまし

た。しかし私自身の英語力の向上は、事前に検討していたよりも思わしくなく、引き続き勉強の

必要性を実感している日々を過ごしております。 

この度の語学留学報告書については、以下の内容について記載します。 

＜記載内容＞ 
1． 語学学校紹介 
2． TOEICスコア 
3． 生活環境（ホームステイ） 
4． その他 

 
1. 語学学校紹介 

近年では語学留学は日常的なものと成りつつ、アメリカ、カナダ、オーストラリア等の国にお

いて、数多くの語学学校が開校しております。下記のホームページではカナダにおける語学学校

等が紹介されています。 

（カナダ留学ガイドホームページ：http://www.ohcanada.co.jp/schoolliston.htm） 

 

私の選択しました語学学校については、Pacific Gateway          表 1 クラス LEVEL 

International College（以下、PGIC）であり、表 1に示すよ

うなクラス分けが行われています。しかし私の体験談と

しましては、表 1 に示すクラス分けは十分ではないと感

じました。なぜなら各クラスの中での会話スキルに大き

な差があり、授業中に質問を行いにくい等の印象を受け

たからです。また私が以前の語学留学の際に通っていま

した語学学校は、さらに多くのクラス分けが行われており、有意義であると感じたからです。で

すが PGIC は、他の語学学校にはないワークショップという課外授業を行っており、定時の授業

以外でのサポートが良い等の利点もあります。 

LEVEL TOEIC SCRES 
Advanced Plus 800-900 
Advanced 700-800 
Upper-Intermediate 600-700 
Intermediate 500-600 
Elementary 300-500 
Introductory 50-300 

 ＜ワークショップ紹介（一部）＞ 

・Canadian Conversation Club  

    現地の大学生と会話を行う。（授業後、約 2時間） 

  ・Reading Club  

学校からそれぞれの LEVELに合った Reading Bookを借りることができ、1週間毎に 30

分の討論をする。（各週、約 30時間） 

  ・Movie Club 

    映画を題材に授業を行う。（各週、約 1時間） 
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2. TOEICスコア 

PGIC は、1 セッション毎に公認の TOEIC のテストを受けることができます。そのため図 1 に

示すように、各セッションでの目標値を掲げ、TOEICスコア 750点を最終目標としました。しか

し実際には、考えていた以上に点数の向上は望めず、以後の努力が必要であると痛感する結果と

なりました。 
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図 1 TOEICスコア 

3. 生活環境（ホームステイ） 

語学留学での生活環境として、ホームステイやシェアハウス等が選択できます。私はホームス

テイ先にて日常会話等を勉強ができると考え、3 ヶ月のホームステイの契約を行いました。その

ため残り１ヶ月は、ホームステイを行います。しかし、ホームステイはシェアハウスより割高と

なるため、契約後はシェアハウスでの生活を考えております。 

なおホームステイの契約では、2 食付きまたは 3 食付き等の条件を選択でき、４週間で約７万

円の費用になります。ホームステイ先での環境は各々の家によって多少異なりますが、朝食：シ

リアル、昼食：サンドイッチ、夕食：チキン＆ポテト、サラダ、パスタ等が一般的な食事となり

ます。 

 

4. その他 

英語の語学学校には、数多くの国から勉強を行いに来ています。PGICでは、日本、韓国、ブラ

ジル、メキシコ、台湾といった国々が中心で、その生徒の年齢は様々です。私の感じたことです

が、韓国の人たちにとって、外国で英語を学ぶと言うのは日本より一般的であり、その必要性は

日本以上であると感じました。また韓国と日本の文化が近いことやブラジルやメキシコの生活環

境が日本と異なることなどの知識を得ることができました。 

 最後に私の感想ですが、語学留学をする上で事前の基本的な英語力を身に付けておくことは大

変重要なことであると実感しました。なぜかと言うと日常的な生活をする上でも英語が必要とな

り、英語ができないと日常生活もままならないからです。また語学学校に来ている生徒は、一般

的にある程度の英語力があります。そのため事前準備ができていないとスタートで大きくつまず

くことになるからです。私の語学留学は、残り 8 ヶ月となりますが、以後気を引き締めて語学の

勉強を行いたいと思います。 
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